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Frisch, regional und 6kologisch

In Brandenburg versuchen Lebensmittelhersteller, sich mit neuen Produlten a

Ven Igor Géldner

Potsdam. , Aquaponic” - als dieses
Wort fiel, schauten einige der Bran-
denburger Ernchrungswirtschaft-
ler etwas unglaubig in die Runde.
Fischzucht soll sich mit Gemiisean-
‘baukombinieren lassen? Anne-Ka-
thrin Kuhlemann von der Firma
TopFarmers lie sich abernichtaus
der Ruhe bringen. Der se ganz an-
dere Ansatz, wie einestddtischeLe-
bensmiltelversorgung der Zukunit

w

Uber solche Trends in der Ernéh-
rungswirtschaft wird in Branden-

darauf eingestellt, heift es, Detmar
Leitow von der Zukunftsagentur

burg zwischen Wi aft und
‘Wirtschaft derzeit breit diskutiert.
So prisentierte sich auch das Clus-
ter NutriAct, das in einem For-
schungsprojekt herausfinden will,
was die ideale Ernahrung fiir eine
immer alter werdende Gesellschalt

ist.

Feststeht: Das Ess-und Einkaufs-
verhalten ist im standigen Wandel,
Doch bislang hétten sich viele Le-

ernahiyngswitAschaft-brandent

denburg (ZAB) sagt, die Er-
néhrungsgewohnheiten  wurden
sich meist nicht &ndern. Er siebtin
der Mark aber einen klaren Trend
zu regionalen Produkten, Auch ge-
sundes Essen sei vielen Menschen
wichtiger geworden, es misse aber
nicht immer nur vegetarische Kost
sein.
Aber Essen mit mehr Ballaststof-
fen, ungesattigten Fettsduren und
Tanzlichen Proteinen seisehr ver-

irch mehr Mobilitatin der Arbeits-
At und ein gestiegenes Ernahrungs-
wusstsein verandert, Das ergab eine
die des Lebensmittelkonzerns Nest-
Hauptmahlzeit ist das Abendessen

er Genussfaktor beim Essen ist
ichtiger geworden, und Ernihrung -
ie Made - sind zunehmend Ausdruck
nes personlichen Lebensstils.
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: Verbraucher achtet vorran
er Ernahrungswirtscheesgewonnheiten habensich
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